
 

 



 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2023 –2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

ВО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ. 

 

Понедельник  

8.00-8.05– Зарядка 

1. «Познавательное развитие». Ознакомление с окружающим миром - 9.00-9.15 

2. «Художественно-эстетическое развитие».  Музыка  -  9.30-9.45 

Вторник  

8.00-8.05– Зарядка 

1. «Художественно-эстетическое развитие».  Рисование - 9.00-9.15 

2. . «Физическое развитие». Физическая культура - 9.30-9.45 

Среда  

8.00-8.05– Зарядка 

1. «Познавательное развитие» Формирование элементарных математических 

представлений - 9.00-9.15 

2. «Художественно-эстетическое развитие».   Музыка - 9.30-9.45 
3. Совместная деятельность детей и взрослых - 15.40-15.55 

 

Четверг 

8.00-8.05– Зарядка 

1.  «Художественно-эстетическое развитие». Аппликация./ Лепка –  9.00-9.15 

2. Физическое развитие». Физическая культура - 9.30-9.45 

Пятница 

8.00-8.05 – Зарядка 

1. «Речевое развитие». Развитие речи, основы грамотности - 9.00-9.15 

2. «Физическое развитие».  Физическая культура (на воздухе) 

2 половина дня 

Развлечение 

Конструирование и чтение художественной литературы проводится в режимных моментах, 

играх. Интегрируется в другие образовательные области. 

ОБЖ, ЗОЖ, ПДД, сенсорное развитие, экология проводится ежедневно. Интеграция 

образовательных областей в форме социально-ориентированных игр, чередовании с 

практикумами по самообслуживанию, ОБЖ, культурные практики совместного труда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ  

  

Понедельник  

8.05-8.11-Зарядка  

1. «Художественно-эстетическое развитие».  Музыка - 9.00-9.20  

2. «Познавательное развитие».  Ознакомление с окружающим миром  – 9.30-9.50 

 

Вторник  

8.05-8.11-Зарядка  

1. «Физическое развитие». Физическая культура – 9.00-9.20 

2. Познавательное развитие» Формирование элементарных математических 

представлений – 9.30-9.50 

Среда  

8.05-8.11-Зарядка  

1. «Художественно-эстетическое развитие».  Музыка– 9.00-9.20  

2. «Художественно-эстетическое развитие».  Рисование – 9.30-9.50 

 

Четверг 

8.05-8.11-Зарядка  

1. «Физическое развитие». Физическая культура - 9.00-9.20 

2. «Художественно-эстетическое развитие».  Лепка/Аппликация - 9.30-9.50 

Совместная деятельность педагога с детьми – 15.15-15.35 

Пятница 

8.05-8.11-Зарядка  

1. Речевое развитие. Развитие речи, основы грамотности – 9.00-9.20 

2.  Физическое развитие. Физическая культура  (на воздухе). 

2 половина дня 

Развлечение 

 

Конструирование и чтение художественной литературы проводится в режимных моментах, 

играх. Интегрируется в другие образовательные области. 

ОБЖ, ЗОЖ, ПДД, сенсорное развитие, экология проводится ежедневно. Интеграция 

образовательных областей в форме социально-ориентированных игр, чередовании с 

практикумами по самообслуживанию, ОБЖ, культурные практики совместного труда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ «А» 

Понедельник  

8.11-8.19 - Зарядка  

1. «Познавательное развитие». Ознакомление с окружающим миром - 9.00-9.25 

2. «Художественно-эстетическое развитие». Рисование – 9.35-10.00 

2 половина дня 

3. «Художественно-эстетическое развитие» Музыка. – 15.30-15.55 
Совместная деятельность педагога с детьми  

 

Вторник 

8.11-8.19 - Зарядка  

1. «Познавательное развитие». Формирование элементарных математических 

представлений - 9.00-9.25 

2. «Речевое развитие». Развитие речи, основы грамотности -  9.35 – 10.00 

2 половина дня 

3. «Физическое развитие». Физическая культура – 15.30-15.55 

Среда 

8.11-8.19- Зарядка  

1. «Художественно-эстетическое развитие». Рисование - 9.00-9.25 

2. «Речевое развитие» Развитие речи, основы грамотности 9.35-10.00 

2 половина дня 

3. «Художественно-эстетическое развитие». Музыка – 15.30-15.55 

Совместная деятельность педагога с детьми  

 

Четверг 

8.11-8.19 - Зарядка  

1. «Художественно-эстетическое развитие»  Лепка\Аппликация - 9.00-9.25 

2 половина дня 

2. «Физическое развитие». Физическая культура  – 9.55-10.20 

Пятница 

8.11-8.19 - Зарядка  

1. «Познавательное развитие». Ознакомление с окружающим миром - 9.00-9.25 

2.  «Физическое развитие». Физическая культура (на воздухе) 

2 половина дня 

Развлечение 

Конструирование и чтение художественной литературы проводится в режимных моментах, 

играх. Интегрируется в другие образовательные области. 

ОБЖ, ЗОЖ, ПДД, сенсорное развитие, экология проводится ежедневно. Интеграция 

образовательных областей в форме социально-ориентированных игр, чередовании с 

практикумами по самообслуживанию, ОБЖ, культурные практики совместного труда 

 

 

 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

В СТАРШЕЙ  ГРУППЕ  «Б». 

 

Понедельник  

8.19 - 8.27- Зарядка 

1. «Познавательное развитие». Ознакомление с окружающим миром - 9.00-9.25 

2. «Художественно-эстетическое развитие». Рисование – 9.35-10.00 

2 половина дня 

3. «Художественно-эстетическое развитие» Музыка. – 16.05 -16.30 

Совместная деятельность педагога с детьми  

 

Вторник  

8.19 - 8.27- Зарядка 

1. «Познавательное развитие». Формирование элементарных математических 

представлений - 9.00-9.25 

2. «Речевое развитие». Развитие речи, основы грамотности -  9.35 – 10.00 

2 половина дня 

3. «Физическое развитие». Физическая культура – 16.05 -16.30 

 

Среда  

8.19 - 8.27- Зарядка 

1. «Художественно-эстетическое развитие». Рисование - 9.00-9.25 

2. «Речевое развитие» Развитие речи, основы грамотности 9.35-10.00 

2 половина дня 

3. «Художественно-эстетическое развитие». Музыка – 16.05 -16.30 

Совместная деятельность педагога с детьми  

 

Четверг 

8.19 - 8.27- Зарядка 

1. «Художественно-эстетическое развитие»  Лепка\Аппликация - 9.00-9.25 

2 половина дня 

2. «Физическое развитие». Физическая культура  – 15.30-15.55 

 

Пятница 

8.19 - 8.27- Зарядка 

1. «Познавательное развитие». Ознакомление с окружающим миром - 9.00-9.25 

2.  «Физическое развитие». Физическая культура (на воздухе) 

2 половина дня 

Развлечение 

Конструирование, ручной труд и чтение художественной литературы проводится в 

режимных моментах, играх. Интегрируется в другие образовательные области. 

ОБЖ, ЗОЖ, ПДД, сенсорное развитие, экология проводится ежедневно. Интеграция 

образовательных областей в форме социально-ориентированных игр, чередовании с 

практикумами по самообслуживанию, ОБЖ, культурные практики совместного труда. 
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